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FECHA LUGAR HORA INICIO: 8:00 a.m.
19 de octubre de 2024 |.E. JORGEELIECER GAITAN - SALON HORA EINAL: 10:00 am.
ATRAPASUENOS
(Municipio de Sabanalarga)

OBJETIVO DE LA REUNION

Fomentar la cohesidn familiar y comunitaria, el respeto mutuo y la comunicacion a través de una actividad ludica que promueva valores
de paz, resolucidn de conflictos y colaboracion, desarrollando habilidades sociales y emocionales en un ambiente seguro y participativo.
CRISTIANO R (6- 9)

FUNCIONARIO RESPONSABLE v' Diana Gisela Cuevas Maldonado-Psicosocial
FUNDEPRO v" Nidia Patricia Pinto Mendoza— Gestor de Experiencia.
TEMAS TRATADO
AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2. Actividad olla comunitaria y desarrollo de la experiencia pedagdgica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio al encuentro de la olla comunitaria del Mes de octubre de 2024 de la siguiente manera:

1. En primer lugar, reunimos a los participantes, familia y comunidad invitada, junto con la psicosocial y el gestor
de experiencias, esto con el fin de dar inicio a la tercera olla comunitaria y asi distribuir las actividades de
acuerdo a lo establecido con anterioridad.

2. Luego se procedié a montar el fogén, esta tarea fue realizada por los padres de familia presentes, las madres
se encargaron de la preparacion de la masa, guisos y carnes. Los alimentos que compré FUNDEPRO y los
gue aportd la comunidad, fueron los siguientes:

- Pollo (Operador)

- Arroz (Operador)

- Platano Maduro (Operador)

- Papa (Operador y comunidad)

- Condimentos: cebolla, ajos, salsina, tomate (Operador y Comunidad)
- Limén, panela, agua, sal y otros (Por la comunidad)

Preparacion:

Paso 1: Se alista el polo por separado, debidamente lavado para luego ponerlas en coccién.

Paso 2: En un caldero grande, se mezcla la cebolla, tomate y ajos para el sabor del pollo.

Paso 3: Agregar el agua tibia y mezclar el pollo con los condimentos y sal.

Paso 4: Se pelan las papas y se lavan para cocinar.

Paso 5: Dividir el platano maduro entres trozos y agregan en una olla con agua y se ponen a cocinar.

Paso 6: Una vez cocido todo, el pollo sudado, el arroz blanco, las papas y el platano maduro se sirvieron en platos
individuales, listos para ser disfrutados.

Paso 7: Se prepara la bebida de panela y limén, la cual acompafiara la deliciosa arepa rellena.
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ACTIVIDAD PEDAGOGICA
El encuentro comunitario se inicia tan pronto llegaron los nifios, nifias, padres de familia y comunidad, se da la bienvenida
por parte de los profesionales a cargo y dando las indicaciones correspondientes a la olla comunitaria, seguidamente se
da inicio con una breve socializacién de lo que se va a realizar y se dividen las tareas.

BINGO PARA LA FAMILIA

Para dar inicio con la actividad se realiza ejercicios de calentamiento para la preparacion del cuerpo y estén dinamicosal
momento realizar las actividades propuestas, de esta manera se dan las indicaciones y las reglas de juego del bingo.
Los participantes se organizaron y a cada participante se le entrego el tarjetén.

e Las reglas del Bingo son muy simples: un anfitrion de Bingo lee los nimeros uno por uno, y los jugadores deben
marcar los numeros en sus cartones. Si los niumeros coinciden con los de tu carton, tienes que marcarlos. El
primer jugador en completar una linea, una columna, una diagonal o un patron especial gana.

Materiales Utilizados:
e Balotas de bingo: Fueron la pieza clave para la realizacién del juego.
e Tarjetdn de numeros: la emocién de cada familia al llenar la primera fila fue la clave para lograr la unién familiar.

CARTEL DE ACUERDOS DE PAZ EN FAMILIA

Durante un receso, el profesional realizo una breve explicacion sobre la importancia de conociendo lo que es una
cartelera y para qué sirve es posible emplearlas en cualquier ambito, solo que deben adaptarse a las necesidades que
se tengan. Dentro de las utilidades que puede ofrecer una cartelera de acuerdos en familia de esta manera mostro una
informacién de manera detallada los acuerdos en familia.

Materiales Utilizados:
e Papel Kraft: Se evidencio la integracion a la hora de escribir cada uno de los acuerdos.

e Marcadores: fueron la pieza clave para escribir los acuerdos en familia.

Para terminar la actividad de Olla comunitaria de manera ordenada se procede a servir a cada uno de los participantes,
familiares y comunidad; donde con anterioridad ya se habia efectuado el respectivo lavado de manos e implementacion
de las buenas practicas de manufactura (BPM), es el momento de todos los participantes compatrtir el alimento realizado
y se procede a toma de Registro Fotografico y de asistencia.

Por ultimo, se realiza recoleccion de residuos y limpieza del espacio y utensilios designado para el compatrtir.
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RESPONSABLES
COMPROMISOS PACTADOS

e Animar los nifios y nifias a tomar sus ﬂ
decisiones y asumir responsabilidades.

e Pasar tiempo de calidad con los nifios y
nifas.

Diana Gisela Cuevas Maldonado-Psicosocial

Nidia Patricia Pinto Mendoza— Gestor de
Experiencia.

FECHA PROXIMA REUNION LUGAR

Por Agendar. Por Agendar.




FUNDEPRO

Formato de registro fotografico

MODALIDAD ATRAPASUENOS

MUNICIPIO SABANALARGA

LUGAR COLEGIO JORGE ELIECER GAITAN — RESTAURANTE ESCOLAR
FECHA OCTUBRE 19 DE 2024

HORA 8:00 AM A 10:00 AM

OBJETIVO: Fomentar la cohesién familiar y comunitaria, el respeto mutuo y la comunicacién a través de una
actividad ludica que promueva valores de paz, resolucion de conflictos y colaboracion, desarrollando habilidades
sociales y emocionales en un ambiente seguro y participativo. CRISTIANO R (6 —9)
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MUNICIPIO SABANALARGA
LUGAR COLEGIO JORGE ELIECER GAITAN —RESTAURANTE ESCOLAR
FECHA OCTUBRE 19 DE 2024
HORA 8:00 AM A 10:00 AM

OBJETIVO: Fomentar la cohesién familiar y comunitaria, el respeto mutuo y la comunicacién a través de una
actividad ladica que promueva valores de paz, resolucién de conflictos y colaboracidn, desarrollando habilidades
sociales y emocionales en un ambiente seguro y part|C|pat|vo CRISTIANO R (6 9)
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MODALIDAD ATRAPASUENOS
MUNICIPIO SABANALARGA
LUGAR COLEGIO JORGE ELIECER GAITAN — RESTAURANTE ESCOLAR
FECHA OCTUBRE 19 DE 2024
HORA 8:00 AM A 10:00 AM

OBJETIVO: Fomentar la cohesion familiar y comunitaria, el respeto mutuo y la comunicacién a través de una actividad
lidica que promueva valores de paz, resolucion de conflictos y colaboracion, desarrollando habilidades sociales y
emocionales en un ambiente seguro y participativo. CRISTIANO R (6 —9)

Momento de compartir y degustacion Momento de Limpieza







